
公認スタートコーチ資格の概要説明 

 
 ① 令和３年度に新規導入されました日本スポーツ協会（JSPO)公認の指導者資格です。 
  
② 位置づけとしては、「地域スポーツクラブ・スポーツ少年団・学校運動部活動において、必要   

最低限の知識・技能に基づき、当該競技の上位資格者と協力して安全で効果的な活動を提供する者」

となっており、特性のあるソフトボール競技において「安全・安心」が求められる指導者の資格と

考えた場合、更なる資質の向上が必要不可欠とも考えられる。したがって公認スタートコーチ資格

取得者に対しては、指導者本人の自己研鑽を期待し、将来的に公認コーチ 1 資格を受講することが

のぞましいと規定することとする。 
  
③ 公式試合の参加資格について 

          （チーム登録規定第２条による種別と種目より） 
   下記の種別は公認スタートコーチ資格で県予選から全国大会まで有効です。 

生涯種別／小学生 中学生 レディース エルダー エルデスト  
           一般男子 壮年 実年 シニア ハイシニア 教員 

学生種別／高校  但し、国民体育大会に出場の監督は公認コーチ 1 以上の資格必要 
注意：大学 従来在籍する大学の学生が監督をする場合は、公認コーチ 1 の資格が必要でしたが、

時間的余裕がない為、公認スタートコーチ資格で認める。（更に受講申込の手続き完了者

も含む）尚、学生以外（社会人）の監督は公認コーチ 1 以上の資格が必要 
参考：競技種別（クラブ、実業団）の監督は公認コーチ 1 以上の資格が必要 

  
④ 資格取得の条件について 

・令和 4 年 4 月 1 日現在、満 18歳以上のもの 
 
⑤ 申し込み方法について 

・申込方法は協会 HP で確認し JSPO「指導者マイページ」で本人直接 
（詳細は協会の HP 参照：概要説明・申し込み方法・開催要項） 
※北海道ソフトボール協会への申し込みではありません。 

  
⑥ 資格取得の講習会について（スタートコーチ） 

北海道ソフトボール協会主管の講習会を開催します。 
日時：令和４年 11 月 12 日（土） 
場所：北海道札幌東陵高等学校 
申込期限：令和 4 年 10 月 10 日（月）まで（厳守） 
日程表は後日リファレンスブックと共に送付致します。 

 
 
 



 ⑦ 事前学習について 
自宅学習と集合学習を合わせて講習時間が設定されています。 

   ・自宅学習／講習会のまでに送付されたリファレンスブックにて学習。共通科目：11.5 時間 
    専門科目：3.5 時間 合計 15 時間 をあてる。 
   ・集合学習／前項の講習会 共通科目：3.5 時間 専門科目：4 時間 合計 7.5 時間 
    講習会受講料・登録料等について 

受講料：１０，０００円（テキスト代含む：講習会当日受付にて納入） 
登録料：■ 初回登録料 ２0,000円＋3,000円＝２３，０００円／4 年間（資格有効期間） 

■ 更新登録料 20,000円／４年間 
※ 更新には、 義務研修を期限６ヶ月前までに１回受講 

          認定登録手続き（登録料と内容確認）完了を受け認定者に日本スポーツ協会より

「認定証」と「登録証」を送付 
 

問い合わせ先：北海道ソフトボール協会 
指導者委員長  鎌田英樹 
連絡先:090-7658-6646 


