
あそボール	

	

	 １	 目	 	 的：FIGHTERS 屋内練習場において、未就学児（原則：人数によっては小

学生低学年）とその親子にボール遊びを行います。親子のコミュニケー

ションを促し、野球・ソフトボール型スポーツとの出会いを設け、ソフト

ボールの普及と基盤作りを目指します。	

	

２	 主	 	 催：北海道ソフトボール協会	

	

３	 協	 	 力：（株）北海道日本ハムファイターズ	 医療法人社団悠仁会羊ケ丘病院	

	

４	 日	 	 時：令和２年３月１４日（土）	

	 	 	 	 	 	 	 １５：００	 受付	

	 	 	 	 	 	 	 １５：１５	 開講式	

	 	 	 	 	 	 	 １５：３０	 親子で体操（どこまで曲がる？）	

	 	 	 	 	 	 	 １６：００	 親子であそボール	

	 	 	 	 	 	 	 １７：００	 閉講式	

	 	 	 	 	 	 	 １７：１５	 終了	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	

５	 場	 	 所：FIGHTERS 屋内練習場（札幌市東区・サッポロビール園	 敷地内）	

	

	 ６	 対	 	 象：未就学児とその保護者。男女は問わない。人数が少なければ小学生低

学年まで対象とする。	

	

７	 定	 	 員：親子で２０組	

	

	 ８	 参	加	料：無料	

	

	 ９	 持	ち	物：運動靴、運動ができる服装	

	

１０	 講	 	 師：北海道ソフトボール協会指導者委員長	 鎌田	 英樹	

	 	 	 	 	 	 	 	 羊ケ丘病院リハビリテーション科スタッフ	

	

１１	 申し込み：別紙申込用紙を利用して、メール、ＦＡＸで３月１日（水）まで下記

の北海道ソフトボール協会へ申し込む。先着順として定員になり次第、

締め切る。小学生低学年は、仮受付を行い、３月１日以降に参加の可否

を申込者に伝えます。	

	

１２	 傷	 	 害：応急処置以外は、自己責任で処理する。当協会は、当協会既定の保険

参加者全員加入する。	

	

１３	 備	 	 考：FIGHTERS 屋内練習場は、現在、仮予約です。２月になり使用不可に

なる可能性があります。その場合は、開催を中止します。	

	

北海道ソフトボール協会	

	 	 	 	 	 	 	 	 〒062-0905	 	 	

札幌市豊平区豊平 5 条 11 丁目 1-1	 北海道立総合体育センター内	 	

TEL	 011－820-1675	 Fax	 011-820-1676	

	 	 	 	 	 	 	 	 E-mail	 hok.softball.as@gray.plala.or.jp	

	 	

	


